
Snídaně: džem, máslo, musli, mléko, čaj, tostový chléb
Svačina: chléb s ramou a uzeným sýrem, mléko, čaj, ovoce
Polévka: kmínová s krutony
Oběd 1: hovězí maso po znojemsku, těstovina
Oběd 2: sójové maso v mrkvi, brambor
Svačina: houska s džemovým máslem, kakao, čaj
Večeře: sýrový nákyp, bramborová kaše, kompot

Snídaně: eidam, med, máslo, kakao, čaj, chléb
Svačina: vícezrný rohlík se sýrem a šunkou, mrkev, mléko, čaj
Polévka: frankfurtská
Oběd 1: žemlovka s tvarohem a meruňkama, kakao
Oběd 2: kuřecí maso s barevnou zeleninou, kuskus
Svačina: drožďová pomazánka, chléb, mléko, čaj
Večeře: krůtí maso s pórkem, dušená rýže, ovoce

Snídaně: debrecínka, máslo, ovoce, mléko, čaj, vícezrný rohlík
Svačina: banánový jogurt, musli tyčinka, mléko, čaj
Polévka: bramborová
Oběd 1: fazolový guláš s vepřovým masem, chléb, ovoce
Oběd 2: houbové rizoto se špenátem a sýrem, ovoce
Svačina: slunečnicový chléb se sýrem a rajčetem, čaj
Večeře: hovězí maso stroganov, op.brambor

Snídaně: jogurt, tavený sýr, máslo, mléko, čaj, rohlík
Svačina: rybí pomazánka, žitný chléb, ochucené mléko, čaj, ovoce
Polévka: zeleninová se sýrovým kapáním
Oběd 1: štěpánská sekaná pečeně, bramborová kaše, zelný salát
Oběd 2: zapečené těstoviny s brokolicí a sýrem, zelný salát
Svačina: jahodový jogurt s musli, čaj
Večeře: těstoviny s kuřecím masem a nivovou omáčkou

Snídaně: obložený talířek, musli, mléko, čaj, kaiserka
Svačina: čokoládový puding s piškoty a malinama, ovoce, mléko, čaj
Polévka: rajská s těstovinou
Oběd 1: halušky se zelím a uzeným masem
Oběd 2: fazolové lusky na kyselo, vařené vejce, brambor
Svačina:
Večeře:
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